
Aikido – Kurse im In- und Ausland
Alle (Anfänger und Fortgeschrittene) sind herzlich eingeladen bei diesem 
Programm mitzumachen und andere Aikido-Leute kennen zu lernen. Bitte die 
gemeinsame Anreise direkt mit Fritz (Tel. 079/ 448 17 51) absprechen. Danke!
Programm 2010                   Fritz Heuscher                     National/International

Dat 2010 Info unter/bei Was Wo /Land Für wen
9.2. www.aikido-grenchen.ch Dojo Besuch, Di 19.30-21Uhr Grenchen CH Alle
18.2. www.aikido-belp.ch Dojo Besuch, Do 19 – 21 Uhr Belp CH Alle
28.2. bis
1.3.

www.aikido-almere.nl
(Anreise am Freitag
Zurück am Sonntag-Abend)

Wochenend-Stage für Alle
Samstag + Sonntag

Almere, Holland
Nähe Amsterdam

Alle

16.3. www.aikido-grenchen.ch Dojo Besuch, Di 19.30-21Uhr Grenchen CH Alle
19.3. http://verein.ai.ch/aikido/ Dojo-Besuch, Fr. 20.15-22.00 Appenzell CH Alle
1.4. bis
11.4.

Intensiv-Lehrgang in 
Cochabamba 
(Bolivien)

Bolivien Alle

2.4. bis
3.4.

www.aikido-langenthal.ch
S.Eberhard, M.Birrer

Oster-Stage
Freitag + Samstag

Langenthal BE
Kyu-Prüfungen

Alle, auf 30 Teiln. 
Beschränkt

19.4. Dojo-Besuch, Mo 18.15-19.45 Zollikofen BE Alle
24.4. bis
25.4.

(Anreise am Freitag-Abend
 Wieder hier am Sonntagabend)

Frühlings-Lehrgang (Stage)
Samstag + Sonntag

Linz
Oesterreich

Alle

29.4. www.aikido-belp.ch Dojo Besuch, Do 19 – 21 Uhr Belp CH Alle
30.4. http://verein.ai.ch/aikido/ Dojo-Besuch, Fr. 20.15-22.00 Appenzell CH

1.Dan Prüfungen
Alle

12.5. bis
16.5.

(Anreise am Mittwoch um 17.30 h
 Wieder hier am Sonntagabend)

Auffahrts-Stage in Prag
Tschechien

Prag / Jilava
Tschechien

Alle

22.5. bis 
23.5.

http://verein.ai.ch/aikido/ Pfingst-Stage
Samstag + Sonntag

Schönengrund, 
Schweiz

Offen für Kinder + 
Erw.

31.5. Dojo-Besuch Montag 18.15-19.45 Zollikofen BE Alle
4.6. http://verein.ai.ch/aikido/ Dojo-Besuch, Fr. 20.15-22.00 Appenzell CHn Alle
18.6. bis
20.6

Fritz Heuscher persönlich Aikido-Stage mit 
Aikido-Doshu

Cardiff
Grossbritanien

Alle

4.6. bis
6.6.

www.aikido-almere.nl
(Anreise Freitag / 
 Wieder hier am Sonntagabend)

Wochenend-Stage
Freitag (Kinder)
Samstag + Sonntag 
(Erwachsene)

Almere
Holland

Alle

4.7. bis
10.7.

www.aikikai.ch Aikikai Sommer-Stage mit
Tada-Sensei 9.Dan

Saignelegier CH
3.Dan Prüfung

Alle

11.8. bis
15.8.

www.aikikai.nl Aikikdo YuWaKai-Gruppe 
Sommer-Stage

Amsterdam Alle

19.8. Dojo-Besuch, Do  12.15-13.30 Zollikofen BE Alle
24.8. www.aikido-grenchen.ch Dojo Besuch, Di 19.30-21Uhr Grenchen CH Alle
27.8. http://verein.ai.ch/aikido/ Dojo Besuch, Fr.  20 – 22 Uhr Appenzell CH Alle
10.9. Dojo-Besuch, Do 12.15-13.30 Zollikofen BE Alle
11.9. bis
129.

www.aikido-langenthal.ch Aikido-Jugendstage
Samstag + Sonntag

Langenthal Kinder + 
Jugendliche und 
Kindertrainer

16.9. www.aikido-belp.ch Dojo Besuch, Do 19 – 21 Uhr Belp CH Alle
25. bis 
26.9.

(Anreise Fraitag-Mittag,
 Wieder hier am Sonntagabend)

Herbst-Lehrgang Holland Amsterdam
Holland

Alle

16.10. (Anreise Samstagfrüh, 
 wieder hier am Samstagabend)

Dojo-Stage ganzer Tag 
Samstag

Zollikofen BE Alle

19.10. www.aikido-grenchen.ch Dojo Besuch, Di 19.30-21Uhr Grenchen CH Alle
22.10. http://verein.ai.ch/aikido/ Dojo-Besuch, Fr. 20.15-22.00 Appenzell CHn Alle
23.10. bis
24.10.

(Anreise am Freitag 17.30 h,
 wieder hier am Sonntagabend)

Herbst-Lehrgang
Samstag + Sonntag

Linz
Oesterreich

Alle

29.10.bis
31.10.

www.aikido-langenthal.ch Herbstlehrgang mit Fritz 
Heuscher und Mischa Birrer: 
Aikido und Aikido mit Bokken

Langenthal
Schweiz
Kyu-Prüfungen

Alle
Teilnehmerzahl auf 
30 beschränkt

19.11. http://verein.ai.ch/aikido/ Dojo Besuch, Fr.  20 – 22 Uhr Appenzell CH Alle
25.11. www.aikido-belp.ch Dojo Besuch, Do. 19 – 21 Uhr Belp CH Alle
30.11. www.aikido-grenchen.ch Dojo Besuch, Di 19.30-21Uhr Grenchen CH Alle
2.12. Dojo-Besuch, Do 12.15-13.15 Zollikofen BE Alle
26-27.12. www.aikido-langenthal.ch Jahres-End-Stage

Samstag & Sonntag 
Langenthal
Schweiz
Prüfungen

Alle, auf 30 Teiln. 
Beschränkt
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